
Kontakt
Zentrale
026 510 49 00
info@vhd-hilfsdienste.ch

Romandie
078 644 61 48
romandie@service-entraide.ch

Verein zur Vermittlung
von Hilfsdiensten

Unsere 
Dienste   

Vermittlung

Ihre Mitarbeit  

Vielseitige Hilfsdienste, die Lebens-
qualität und Selbstständigkeit  
zu Hause ermöglichen.
Der VHD hilft Betagten, Kranken und 
Menschen mit Beeinträchtigungen.
  

Helfenden bietet der VHD eine  
entschädigte Freiwilligenarbeit an.

VHD - gut betreut länger daheim!



 Sie suchen… 

Unsere Dienstleistungen
•	 Hilfe im Haushalt 

(putzen, einkaufen, kochen, waschen, bügeln, entsorgen etc.)
•	 Betreuungsdienste, Nachtwachen (keine Sitzwachen)
•	 Fahrdienste 

(PW, Rollstuhlauto, Scalamobil)
•	 Garten- und Umgebungsarbeiten
•	 Kleinere Reparaturen
•	 Schreibarbeiten, Steuererklärungen 

Vorgehen
Ihre Anfrage können Sie gerne telefonisch, per Mail oder über die Formu-
lare auf der Website tätigen.
Die Mitarbeitenden bearbeiten Ihre Anliegen und streben eine optimale 
Betreuung und Zufriedenheit der Kunden und Helfenden an.

Kundentarife
Stundensatz Werktage 	 CHF 	 34.00
Stundensatz Wochenende/Feiertage 	 CHF 	 39.00
Nachtwachen 22.00-06.00 	 CHF 	178.00
Kilometerspesen PW 	 CHF 	 1.00
Kilometerspesen Rollstuhlauto 	 CHF 	 1.30
Scalamobil: pro Treppentransfer 	 CHF 	 14.00
Administrationsaufwand 	 CHF 	 8.00 
(Rechnungsstellung monatlich)
An Wochenenden und Feiertagen werden angebrochene  
Stunden auf die volle Stunde aufgerundet.

Tel. 026 510 49 00 
Mail info@vhd-hilfsdienste.ch - www.vhd-hilfsdienste.ch



 Sie engagieren sich… 

Unser Angebot für Helfende
Sind Sie auf der Suche nach einer 
sinnvollen Tätigkeit und möchten 
Mitmenschen in ihrer Lebensqualität 
und Selbstständigkeit unterstützen? 
Der VHD bietet diese wertvolle und 
erfüllende Lebenserfahrung in ver-
schiedenen Arbeitsbereichen an. 
Wir anerkennen und entschädigen 
Ihre Leistung zu einem Tarif mit Frei-
willigen-Charakter.

Vorgehen
Gerne lernen wir Sie bei einem Gespräch auf der Geschäftsstelle ken-
nen. Kontaktieren Sie den VHD telefonisch, per Mail oder über die For-
mulare auf der Website.  

Attraktives Entschädigungs-Modell für Helfende
Der VHD entschädigt die Freiwilligenarbeit zu interessanten Stundenta-
rifen mit Spesenentschädigung und höheren Ansätzen an Wochenenden 
und Feiertagen.
Konditionen auf Anfrage oder auf der VHD-Website.

Tel. 026 510 49 00
Mail info@vhd-hilfsdienste.ch - www.vhd-hilfsdienste.ch



 Das Scalamobil
Das Scalamobil ist eine mobile Treppensteighilfe, 
die ein problemloses und sicheres Auf und Ab ge-
währleistet. 
Geschulte Helfende übernehmen die Treppen-
transfers und fahren anschliessend mit dem 
PW oder dem Rollstuhlauto an den Zielort. Auf 
Wunsch Begleitung zum Termin.

 Werden Sie Mitglied beim VHD
Werden Sie Mitglied beim VHD und damit Teil dieser wichtigen, frei-
willigen Institution im Gesundheitswesen. Der Jahresbeitrag beträgt  
CHF 50.- pro Person und Paar und für Institutionen CHF 150.-. Mit der 
Teilnahme an der Generalversammlung gestalten Sie die Geschicke des 
Vereins aktiv mit.
Kunden müssen nicht zwingend Mitglied werden, 
um in den Genuss der Dienstleistungen zu ge-
langen. Jedoch freut es uns, wenn Sie mit einer 
Mitgliedschaft den Grundgedanken des VHD, 
der als Verein funktioniert, mittragen.

 Spenden
Als freiwillige und gemeinnützige Organisation 
ohne Beiträge oder Subventionen der öffent-
lichen Hand ist der VHD sehr dankbar für Ihre 
finanzielle Unterstützung.
IBAN Nr. CH09 0900 0000 3032 6708 9

Geschäftsstelle 
VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten
Rue des Pilettes 1, 1700 Freiburg
Büro-Öffnungszeiten: 08:30 – 16:30
Tel. 026 510 49 00 
Mail info@vhd-hilfsdienste.ch - www.vhd-hilfsdienste.ch Fl
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«Es braucht 
solche Angebote, 

die unsere 
Unterstützung

– auch die finanzielle – 
 verdienen» 

Urs Schwaller, Tafers


